Lust auf Farbe?

Einladung zum ganzheitlichen Auftanken durch Reisen in die Farben

Méchten Sie aus dem Spiel mit Farbe und Form Lebensfreude gewinnen?
Ihre Gesundheit fordern? Selbstheilungskrafte unterstiitzen?
Oder in die Tiefe Ihrer Seele hinabsteigen, um mit neuer Kraft Ihr Leben zu bereichern?
Mehr Selbstbewusstsein und Selbstfiirsorge erhalten?

Wir alle tragen einen Reichtum an inneren Bildern in uns. Sie konnen lhre Gefiihle in die Farbe
flieBen lassen, um ,,in Fluss” zu kommen.

Schéne Bilder miissen nicht, diirfen aber gern entstehen. Es wird nicht gewertet, wichtig ist das
Wohltuende, Starkende am Entstehungsprozess eines Bildes, der Ausdruck lhrer Seele.
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

In einer kleinen Gruppe von 3 bis 6 Personen fiihre ich Sie in die Entspannung durch Meditationen,
Korper- und Fantasiereisen.

Wenn die Reise tiefer in die persénliche Geschichte fiihrt und Sie sich ohne die Gruppe wohler
fihlen, biete ich lhnen auch Einzelberatungen an. Auch eine entspannende Behandlung der Aura und
Klangmassagen sind moglich.

Start: 28. Oktober 2014

Zeit: dienstags von 18:30 bis 20:30 Uhr alle 2 Wochen, bei Bedarf 6fter,
bei genligend Interesse ist auch ein anderer Wochentag denkbar

Ort: Psychologisches Institut IMGE, Bahnhofstrale 11, 21218 Seevetal
(Hittfeld), Parkmdoglichkeit Ecke BahnhofstraBe/Am Géhlenbach

Kosten: 170 € einschlieflich Material fiir jeweils 5 Abende ( = 10 Zeitstunden)

Anmeldung: bitte bis 21. Oktober 2014 bei:

Morvane Frank, gestaltorientierte Kunsttherapeutin, Atelier Fuchsbau t;f
fuchsbau (at) solana-nigra.de, 0157 88 77 21 02 y‘\)



